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【ヨガ教室再開のお知らせ】 

 

いつもソラナ:ひだまりの活動にご理解·ご協力を頂きまして 

ありがとうございます。 

この度、ヨガ教室講師のサキ先生が無事にお子様を出産され 

4月より月 2回ヨガ教室を再開する事となりました。 

 

  ＜4月のヨガ教室開催日＞ 

4/11(金)・4/28(月) 

 

5月からは第 2月曜・第 4金曜で行われます。 

 

ヨガ教室はサキ先生がソラナで行いますが、先生の都合により 

リモートになる場合もございますのでご了承ください。 

 

たくさんの利用者さんのご参加お待ちしております♪ 


